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« Le comité Nouvelles Voix du district U4 voudrait vous faire connaître le 
cheminement de quelques membres Lion féminins.  Voici le deuxième récit, celui 
de Lion Maryse Roux du club Lions de Warwick »

BONNE LECTURE !!!
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Signé par Lion Nathalie Dubois et Lion Frances Champigny
District U4

Biographie
Lion Maryse Roux

Ma marraine m’a parlé des Lions pendant deux ans avant que j’accepte d’assister à 
un souper mensuel en octobre 2013 et qu’à la fin de celui-ci, je lui dise : où dois-je 
signer? J’ai toujours été attirée par le protocole et les structures organisationnelles : 
j’en ai eu pour mon argent! ? Je dois d’ailleurs dire que je me considère encore jeune 
Lion même si je suis membre depuis 10 ans.

Dès mon entrée au club, ma marraine m’a fortement encouragée à m’impliquer. En 
assistant à un c.a., ça m’a permis de me familiariser avec la façon de penser et d’agir 
des décideurs du club. Par la suite, j’ai choisi un mentor qui est aussi membre de 
notre club et à qui je pose des questions.

J’ai assisté à tous les congrès de mon district (U4) ainsi qu’à certains du DMU. J’ai 
manqué celui de 2018 parce que j’ai eu un grave accident de voiture une semaine 
avant. J’étais très déçue de ne pas rencontrer les autres membres des autres clubs.

En m’inscrivant à mon premier congrès en 2014, je ne savais pas à quel atelier assister. 
Je me suis dit qu’en allant à l’atelier animation, j’allais m’amuser sans trop travailler! 
J’ai aussi suivi l’atelier « Lionisme en bref » à cette époque. Étant donné que j’étais 
nouvelle et ne connaissais pas grand-chose des Lions, j’en suis sortie enthousiaste. 
L’année suivante, on me proposait de devenir Chef de protocole dans mon club. 
Alors, au congrès suivant, je me suis inscrite à cet atelier. J’ai bien apprécié et on 
disait de moi que j’appliquais bien la théorie. Je suis une fille de structure : que 
voulez-vous?!
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Par la suite, on m’a rapidement dit que je ferais une bonne présidente : j’en étais 
pas certaine du tout. J’avais peur de manquer de diplomatie. J’ai donc suivi l’atelier « 
Présidence » l’année suivante au congrès et j’ai occupé ce poste deux ans.

Le responsable de la formation au District m’avait pressentie pour être coanimatrice 
de « Lionisme en bref » à mon 2 e congrès : imaginez ma stupeur étant donné que 
je trouvais que je ne connaissais pas grand-chose et ne pouvais servir de modèle. Je 
me suis donc retroussée les manches, j’ai eu une co-animatrice hors pair et l’atelier 
a été un succès! J’ai conservé la même façon de faire lors de mon premier mandat 
de présidence. J’ai insisté pour que certains membres fassent partie du c.a. afin que 
j’y siège en toute confiance. Je peux dire : mission accomplie.

Notre club a organisé des congrès de district en 2017 et en 2019. Je me suis 
timidement proposée comme maîtresse de cérémonie pour ceux-ci. Les membres 
organisateurs ont accepté. Ma valorisation au sein de mon club était à son comble! 
Il s’agit de bons souvenirs.

Les activités de groupe me valorisent et j’essaie d’y participer autant que je peux. 
J’aime servir avec d’autres ayant la même vision d’aide humanitaire. Mon leitmotiv 
en tant que présidente était la visibilité des Lions. Je nourris notre page Facebook, 
notre bulletin municipal depuis quelques années et j’ai même tourné deux émission 
de télévision communautaire ainsi que fait de la radio pour parler de notre club.

Il y a quelques années, le gouverneur du temps m’a proposé de devenir la première 
responsable des Nouvelles voix au sein de notre district, je me suis sentie très fière : 
il m’a choisie parmi tant d’autres femmes membres depuis plus longtemps que moi… 
Heureusement, trois autres femmes me conseillaient et formaient un comité efficace 
sur qui je pouvais compter.

J’ai aussi occupé le poste de présidente de zone 52 Ouest pendant deux années tout 
en m’impliquant dans mon club.

Par la suite, j’ai suivi la formation de l’institut des animateurs accrédités par 
l’International en septembre 2020 à Lévis. Je continue à donner des ateliers à 
différents membres sur différents sujets depuis ce temps.

Pour la deuxième année, je suis la promotrice des causes Lions pour notre district. 
Je fais paraître des articles dans le Lionsceau au début de chaque mois en ce sens.

Pour terminer, à mon tour, je suis marraine de membres Lions : toute une fierté!

Lion Maryse Roux
Club Lions de Warwick


